
Sachstandsbericht des Fachausschusses Nr. 7 
Speiseeis, Honig, Puddinge/Desserts 
 
Das Präsidium der Deutschen Lebensmittelbuch-Kommission (DLMBK) hat sich darauf 
verständigt, über den Fortschritt der Beratungen zu den Leitsätzen, die im Fachausschuss zur 
Bearbeitung anstehen, auf der Homepage des Bundesministeriums für Landwirtschaft, 
Ernährung und Heimat (BMLEH) wie folgt zu berichten: 
 

Ausgangssituation 
Der Fachausschuss 7 der Deutschen Lebensmittelbuch-Kommission ist zuständig für die 

• Leitsätze für Speiseeis 

• Leitsätze für Honig 

• Leitsätze für Puddinge, andere süße Desserts und verwandte Erzeugnisse. 

•  
Die letzten Änderungen der Leitsätze für Speiseeis wurden im März 2026 im Bundesanzeiger 
und im Gemeinsamen Ministerialblatt veröffentlicht. Zur Vereinheitlichung der Leitsätze sind 
bestimmte Formulierungen möglichst leitsatzübergreifend zu verwenden. Daher wurde die 
Formulierung unter der Leitsatznummer 1.4 über die Bedeutung des Kursivdrucks angepasst. 
Außerdem wurde die Schreibweise von „Fürst-Pückler-Eis“ an die orthographisch korrekte 
Schreibweise angepasst sowie die Fußnoten geändert. 

Auch die jüngsten Änderungen der Leitsätze für Honig wurden im März 2026 im 
Bundesanzeiger und im Gemeinsamen Ministerialblatt veröffentlicht. Hier wurde der 
„gefilterte Honig“ aus den Leitsätzen entfernt, da er auch in der geänderten 
Honigverordnung gestrichen wurde. Außerdem wurden einige Überschriften und damit auch 
das Inhaltsverzeichnis vereinfacht. Die Fußnote zur Honigverordnung wurde zudem 
aktualisiert. 

Der Fachausschuss tagte zuletzt im März 2026. Es fanden Beratungen zu den Leitsätzen für 
Puddinge, andere süße Desserts und verwandte Produkte statt.  

Ziele 

Leitsätze für Puddinge, andere süße Desserts und verwandte Erzeugnisse 
Bei den Leitsätzen für Puddinge, andere süße Desserts und verwandte Erzeugnisse wurden 
die Einwände aus dem Anhörungsverfahren beraten. 

In einem Einwand wurde darauf hingewiesen, dass „Crème brulée“ statt mit Sahne auch nur 
mit Vollmilch oder Halbfettmilch zubereitet werden könne. Der Fachausschuss kam jedoch 
erneut zu der Auffassung, dass bei der Übersetzung von „Crème brulée“ in die deutsche 
Sprache die Zugabe von Sahne als erforderlich angesehen werden kann.  

Zudem sind die Fußnoten im Hinblick auf die Ersetzung der Milcherzeugnis- und 
Käseverordnung durch die Milchproduktqualitätsverordnung am 14. Juni 2026 anzupassen. 

Die Änderung zur Anpassung der Fußnoten wurde vom Fachausschuss beschlossen.  

https://www.bmel.de/SharedDocs/Downloads/Ernaehrung/Lebensmittelbuch/LeitsaetzePuddinge.html


Weitere Schritte bis zur Veröffentlichung 

Die vom Fachausschuss beschlossenen Änderungen der Leitsätze für Puddinge, andere süße 
Desserts und verwandte Erzeugnisse sollen in der 53. Plenarsitzung im Mai 2026 der 
Kommission als Beschlussvorlage zur Abstimmung vorgelegt werden. 

Nach einer positiven Beschlussfassung durch die Kommission erfolgt jeweils die 
Rechtsprüfung durch das Bundesministerium für Landwirtschaft, Ernährung und Heimat 
(BMLEH) sowie die Herstellung des Einvernehmens mit dem Bundesministerium für 
Wirtschaft und Energie (BMWE). Die Veröffentlichungen erscheinen im Bundesanzeiger und 
im Gemeinsamen Ministerialblatt. 

 

 
Stand: 14.04.2026 
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